
Sotto

つらい、さみしい、死にたい。

だれにもわかってもらえない…

そんな気持ちを抱えていませんか

おでんの会

●土日夕方・平日夜開催
●年4回開催
●参加無料

おでんの会という名前は、
おでんがいろんな具材が集まることでとても美味しくなるように、

みんなが集まることで身も心もあたたまる、
ほっとできる居心地の良い居場所をつくりたいという

想いを込めて名付けました。
みんなと一緒に、それぞれの思いを大事にしながら

そんなあたたかなひと時を過ごしてください。



Sotto

●参加には事前の申し込みが必要です。 (先着順)
●お問い合わせの際は「おでんの会のことで」とお話いただければ結構です。
●毎月25日の朝9:00より、電話・メールにて翌月の予約が可能になります。
●25日が土日祝で事務局が休業の場合、翌営業日の受付となります。
●予約できるのは翌月１回分のみとなります。
●新型コロナ感染予防対策を講じて開催いたします。
●メールで申し込みをして、万が一2営業日を過ぎても返信がない場合は、お手数ですが            
   お電話で問い合わせください。

【土日夕方】
2024年4月20日(土)　15:00～17:30
         10月20日(日)　15:00～17:30

【平日夜】
2024年7月23日(火)　18:00～20:30
2025年1月30日(木)　18:00～20:30

日時

会場

真宗大谷派
東光寺

参加にあたって

お問い合わせ・お申し込み

認定NPO法人　京都自死・自殺相談センターSotto事務局
☎ 075-365-1600(平日 9:00 ～ 17:00)

 so-dan@kyoto-jsc.jp(終日)

おでんの会HP

〒600-8149
京都市下京区不明門通七条上る粉川町230

各線「京都駅」下車徒歩5分


